
 
Hinten im Tal liegt die Innerdalshütte. Dort sorgt der Besitzer für einfache Verpflegung oder beschafft auf 
Wunsch eine ûbernachtungsstätte. 
 

INNERDALEN – (BergSee und Tal) 

 

 

Auto:  1,5 Stunde 
Spazieren: 2 Stunden (8 km) 
 
 Fahren Sie RV666 und RV62 
nach Sunndalsøra. 
 
Dort nach links, ( richtung 
Kristiansund ) für ca. 10 km, 
nach Ålvundeid. 
Fahren Sie durch Virumsdalen 
zum Parkplatz in Nerdal. 
 
 Weiter zu Fuß nach Innerdalen 
auf einer unbefestigten Straße. 
Der erste Teil ist ziemlich steil, 
geht aber auf die Straße. 

Warum empfehlen wir diese Reise? 
 
Innderdaln wird von vielen als das schönste Tal Norwegens bezeichnet und wurde 1967 unter Naturschutz 
gestellt. Der „Dalatårnet“ ist hier der berühmteste unter den Bergen, 1394m hoch erhebt er sich wie ein 
riesiger Kegel über das Tal. Innerdalen ist auch das Bergsteigerzentrum von Nordmøre. 



 

 

 



 


